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Kedves Betegünk! 
 

Kérjük, hogy figyelmesen olvassa el az alábbi BETEGTÁJÉKOZTATÓ-t! 

Az Ön esetében elmondott panaszai alapján - amit az elvégzett vizsgálatok is 
alátámasztottak – „Mellékhere cysta eltávolítása”-t szükséges elvégezni! 

 
1. A műtét célja: 

A mellékherékben, vagy a herezsinórban levő savós cysta nyomási tüneteket okoz, melyek életvitelében 
zavarják. Ennek eltávolítása a fájdalmat megszünteti. 

2. A műtét elmaradásának következménye: 
A cysta folyamatos növekedése további, fokozódó fájdalmat okoz. 

3. A műtét eredménye: 
A fájdalom megszűnik. 

4. A műtét ismertetése: 
A herezacskón ejtett metszésből a herét kiemeljük, a hereburkot megnyitjuk, kifordítva a here mögött 
összevarrjuk, a kis vagy nagyobb here vízsérvet megoldjuk. A cystát épben a mellékheréből kifejtjük, az 
ágyát összevarrjuk. A herét a herezacskóba visszahelyezzük, a sebet zárjuk. Esetleg a helyzettől függően 
draint teszünk be. 

Érzéstelenítés: altatás, gerinc- vagy helyi érzéstelenítésben. 
5. Gyógyulás: szövődménymentes esetben 10-14 nap. 

6. A műtét lehetséges szövődményei: 
 Vérzés; 
 Vérgyülem; 
 Sebgennyedés. 

A szövődmények elkerülésére minden lehetséges eszközzel törekedni fogunk. Megoldásukhoz esetenként más 
szakterületek képviselőinek segítségét kérhetjük. 
A felsorolt szövődmények ritkák, de a leggondosabb műtéti technika mellett, tapasztalt és gyakorlott orvos 
beavatkozása során is előfordulhatnak.   
A téma teljes körű kifejtése tájékoztatónk kereteit meghaladja! 
 
                                                        
    Dr. Kovács Endre 
                                                                                                              urológus főorvos 


